Kliinilise mikrobioloogia sektsiooni seminari protokoll

Rakveres, 20.10.23

* Seminari avamine — sissejuhatavad tervitussonad Rakvere haigla juhatuse esimehelt Ain
Suurkaevult, kodukorrast ja pdevaplaanist annab iilevaate Marina Ivanova.

Seminari ettekanded:

1) Akrediteermise protsess klassikalise mikrobioloogia valdkonnas (EAK peaassessor

Kaire Tougu)

Ettekandes kasitleti akrediteerimise teemat laiemalt, anti lilevaade hetke olukorrast ja

perspektiividest.

Arutelu: Akrediteerimisulatuse kirjeldamise ja hindamise kavandamise juhendi Lisa 3 tabeli

pohjal

Lisa 3: Akrediteerimistunnistuse lisa (nédide juhendist)

Kliiniline mikrobioloogia

Nr | Méératav nditaja Meetod /mdoteprintsiip/mooteseade Uuritav Metoo-
materjal dika
Aeroobsed Kiilv: manuaalne/automatiseeritud kilv/kilv | Kliiniline Tilv1
mikroorganismid koos kiilvi automaatse detekteerimisega materjal
Mikroskoopia
NAT
Lateks test ja muud Kiirtestid
Seened Kiilv: manuaalne/automatiseeritud kiilv/kulv | Kliiniline TJ2 Vvl
koos kiilvi automaatse detekteerimisega materjal
Mikroskoopia
NAT
Lateks test ja muud Kiirtestid
Anaeroobsed Kiilv: manuaalne/automatiseeritud kiilv/kiilv | Kliiniline TI3vl
mikroorganismid koos kiilvi automaatse detekteerimisega materjal
Mikroskoopia
NAT
Lateks test ja muud Kiirtestid
Mittekultiveeritavad NAT Kliiniline Tl4 vl
mikroorganismid Koekultuur materjal
(viirused jm) Antigeeni madramine
Haigustekitajad Kiilv: manuaalne/automatiseeritud kiilv Roe TI5v1
aeroobid, anaeroobid, | Mikroskoopia (eri meetodid)
seened, parasiidid, NAT (eri meetodid)
viirused Lateks test ja muud Kiirtestid
Mikroorganismi Mikroskoopia Mikroorga- | TJ6 vl
samastamine Morfoloogia nismi kultuur | TJ10 v1
Biokeemilised (test)siisteemid : TJ11 vl

1. manuaalsed (N:API, REMEL jne)

2. automaatsed (VITEK, PHOENIX jne)
Immunoloogilised testid
Mass-spektromeetria

NAT (k.a sekveneerimine)




Nr | Miéédratav niitaja Meetod /mooteprintsiip/modteseade Uuritav Metoo-
materjal dika
Antimikroobse Diskdifusioon Mikroorga- | TJ7 vl
tundlikkuse Agarlahjendus nismi kultuur | TJ8 v1
maéadramine Puljonglahjendus TI9 vl
(anaeroobid, aeroobid, 1. automaatne stisteem (N:TB)
seened v.a viirused) 2. manuaalne

Gradientmeetod
NAT (k.a sekveneerimine)

Jjne

* Vajalik oleks kirjeldada tildine akrediteerimise protseduur klassikalise mikrobioloogia

valdkonnas, mis sisaldaks viiteid erinevatele EAK dokumentidele.

s Marina Ivanova - Tervisekassa tegeleb ravikvaliteedihindamisega, see eeldab

akrediteeritust. Lisatud on tabel EAK kodulehelt 13.10.23 seisuga akrediteeritud laborite

kohta.

nr Nimetus Kuupiev

MO007 Ida-Tallinna Keskhaigla AS 25.06.2022

MO002 Ladne-Tallinna Keskhaigla AS  26.02.2019

MO009 Laane-Tallinna Keskhaigla AS  19.04.2023

MO15 P&hja-Eesti Regionaalhaigla SA 23.09.2019

MO012 P&hja-Eesti Regionaalhaigla SA 29.09.2023

MO008 P&hja-Eesti Regionaalhaigla SA 29.09.2023

MO0O06 Parnu Haigla SA 18.06.2022
MO01 Rakvere Haigla AS 21.05.2019
MO003 SYNLAB Eesti OU 20.05.2019

MO017 Tartu Ulikooli Kliinikum SA 17.07.2020

MO005 Tartu Ulikooli Kliinikum SA 29.05.2020

MO019 Tartu Ulikooli Kliinikum SA 14.12.2021

MO04 Terviseamet 30.06.2019

AKREDITEERITUD MIKROBIOLOOGIA LABORID seisuga 13.10.2023 EAK kodulehel

Narva, IVKH, Viljandi, P&lva, Jogeva ?7?7?

AKREDITEERIMISEGA SEOTUD MOTTED JA PLAANID laborite esindajatelt

Seadusandlus, tervisekassa ja ELMU seisukohad — Pauli kommentaar




Otsused:

* Kaire Tougu pool tutvustatud tabel (EAK Akrediteerimisulatuste kirjeldamise ja hindamise
kavandamise juhisest Lisa 3 tabel) saata Krista Loivukesele, kes kaasab teiste laborite
esindajaid koostddle laboripoolsete seisukohtade kujundamisel.

+« Koosviibijate arvates vOiks laborite akrediteeritus olla kohustuslik.

2) EARS-Net hetkeseis. TEHIKu lahenduste seisust ja plaanides 2023. aastaks annab
iilevaate Kady Adamson (TEHIK) ja kohapealt kommenteerib Liidia Dotsenko
(Terviseamet, edaspidi TA)

Arutelu:

Kady Adamson — elektroonselt lackuvate 2022. a. andmete analiiiisi tulemus oli rahuldav.
Probleem on jatkuvalt LIISA tarkvara kasutatavate laboritega, kes esitavad tulemusi
paberkandjatel, mille alusel tehakse TA vajalikud sissekanded. Sellest hoolimata saab 2023.a
kokkuvotted TEHIK -usse lackunud andmete pdhjal dra teha.

LIISA tarkvara vajalikud arendused andmete liikumiseks lubas Medisoft éra teha k.a.
novembriks.

Edasine TEHIKU tegevus soltub suuresti TA-st, kuidas TA soovib oma t66d korraldada, et
jaanuaris saaks hakata andmeanaliiiisiga tegelema.

Liidia Dotsenko — TA jdtkaks siiani paberkandjal laeckunud ja elektoonselt edastatud andmete
vordlust, sest esineb probleeme resistentsusmehhanismide andmete kvaliteediga. EARS-Net
on vilja tootamas ka uut protokolli ja selle rakendamisel on oluline koost66 TEHIKuga
(elektroonsete andmete lackumisel), samuti on oluline, et paberkandjal tulemuste edastajad
votaksid kasutusele uue protokolli. Automatiseeritud versiooniga saab edasi litkuda,
probleemideks on TIS poolt genereeritud failid vajavad manuaalset kontrolli ja vajadusel ka
redigeerimist.

Vajalik on andmeanaliilisi valideerimine, et enne andmete edastamist ECDC-le, oleks
andmefailid kontrollitud. Hetkel tegeleb andmete kontrolli ja edastamisega Liidia Dotsenko.

3) EQA 2022-2023. a. kokkuvéte ja jareldused. Eesti AMR NFP (National Focal Point)
ja EQA koordinaatori masiramine (Marina Ivanova)

* EQA 2022-2023. aa. kokkuvdte ja jareldused Euroopa kontekstis olid esitatud Marina
Ivanova presentatsioonis. Uksikud laborid on saanud 2023.aasta kokkuvotteid oma labori
kohta septembris, Eesti kohta saadab ECDC andmeid riigi koordinaatorile 2024.aasta alguses.
Arutelu:

1. Kas EARS-Net EQA koordineerimine voiks olla Terviseameti roll? Terviseamet on
valmis funktsiooni iile votta, kuid konkreetse kandidatuuri kohta ei olnud infot.
Hetkel on EARS-Net EQA koordinaatori iilesandeid tdidab Maria Viiklepp.
2024.aastal voiks see roll olla iile antud Terviseametile, kes nomineerib esindajat, kes
jétkab selles ametis.

2. Uue NFP miiramine. 04.2023 poordus Terviseamet Marina Ivanova poole, kes on
siiani Eesti AMR NFP rollis, palvega arutada vdimaluse ja tingimuste {ile, et votta see
roll Terviseameti poolt iile. Kokkusaamisel Terviseametis, kus osalesid ka ELMU
kliinilise mikrobioloogia sektsiooni juht Paul Naaber, Marina Ivanova, Janne Pullat,
Mari-Anne Héarma, Kért Sober, tegid Marina ja Pauli ettepaneku arutada teemat

3



sektsiooni korralisel koosolekul ning tulevikus vdiks NFP AMR rolli kanda kaks
inimest — iiks TA esindaja ja teine - sisulist poolt hdsti tundev ja kriitilist
analiilisivdimet omav abiline.

3. Janne Pullat (TA) — Terviseametil on plaanis hakata pakkuma véliskontrolle, eelkdige
nende materjalide osas, mida néiteks Labquality ei paku. Tegemis oleks
referentteenusega ja eelarveliselt kaetud. Selline tegevus peaks olema akrediteeritud
EAK poolt vastava ISO standardi jargi, seda tuleks Terviseametil arutada detailsemalt
EAK-ga.

Otsused:

1. Maria Viiklepp teeb 2024. aasta kevadisel sektsiooni koosolekul kokkuvotte EARS-
Net EQA 2022 Eesti tulemustest ning edastab kogu vajaliku info Janne Pullatile, et
TA siseselt méédratud koordinaator saaks tegevusega jétkata.

2. Edastada Terviseametile protokolli, milles on sektsiooni visioon NFP nomineerimise
kohta.

3. Terviseametil oleks vaja kiisida laboritelt, milliseid kontrolle nad vajavad ning edasi
moelda kuidas selle teemaga jétkata.

4) BSI EHR-based surveillanvce projekti seis ja perspektiivid.

AMR tegevuskava ja seire perspektiivid. (Liidia Dotsenko, TA)

Liidia Dotsenko: TIS vs NAKIS. NAKISe kaudu edastatud andmete kvaliteet on parem ja
analiiiisitavam kui TIS-i kaudu laekuvad andmed.

TA palve laboritel edastada karbapeneem -resistentsete isolaatide infot NAKIS-e kaudu.
Marina Ivanova — NAKIS-e ligipdédsu taotlemine voib osutuda problemaatiliseks, sest
oiguslikku alust selleks praegu ei ole.

Arutelu:

Paljudele koosolekulviibijatele tuli {illatusena, et laboripoolseid NAKIS-teatiseid pole vaja
enam eitada. Seega oleks vaja tapsustada, milliseid teatiseid peaksid laborid veel esitama ja
millise seadusandliku akti alusel.

Otsused:

* Palume esitada ametlik TA seisukoht NAKIS teatiste kohta.

*+ TA koostab infokirja ja juhendi koos kirjeldatud kriteerimitega karbapenemaas-
produtseerijate kohta, mille alusel saavad laborid hakata infot NAKIS-e kaudu edastama.
(kordineerib Liidia Dotsenko).

s¢ TA esindajana hakkab Liidia Dotsenko laboritele saatma igakuiseid aruandeid NAKIS-e
kaudu teatatud karbapenemaas-produtseerivate mikroobide kohta.

5) EUR-Gen/GenEpi-Bio train ECDC projekti seis, tulemused ja tagasiside (Liisa Lilje,
TA)
Liihidalt on tegemist referentlaborite voimekuse tostmise projektiga, mille on kas suuremat
eesmarki:
1) mikroobide tdisgenoomse sekveneerimise voimekuse loomine ja
2) biopanga loomine, millest oleks otsene kasu laboritele, sest saaksid sealt tellida
huvipakkuvaid kultuure.



Arutelu:
Paul Naaber — Kui kiiresti saaks kinnitava vastuse resistentsusmehhanismi kohta?

Millal véiks saada tilevaate iile-eestilise epidemioloogilise olukorra kohta?
Vivika Adamson — Niiteks haiglasiseste puhangute puhul oleks sekveneerimise vajalikkus ja
tulemuste lackumine kiire.
Liisa Lilje — Kodigile tiivede saatjatele edastakse info sekveneerimiste tulemustest
referentsteenuse osana (Tervisekassa koode ei lisandu). Biopank on hetkel veel juurutamise
kidigus, kuid soovijatele juba kultuure jagatakse. Selleks tuleb saata vastav palve e-kirjagaTA
nakkushaiguste labori juhatajale Janne Pullatile (janne.pullat@terviseamet.ee).
Otsused:
* TA koostab laboritele iilevaate, milliseid kultuure on véimalik biopangast tellida.
*« TA koostab saatekirja vormi, mis méératleks iiheselt tdiendavate uuringute eesmérgid
(kinnitav uuring, epidemioloogiliselt oluline jne), seega ka analiiiisi vastuse saabumise
kiiruse. Koostatud saatekirja mustandi vdiks saata ELMU kliinilise mikrobioloogia
sektsioonile kooskdlastamiseks.

6) Enterobakterite resistentsuse algoritmid (Paul Naaber, Synlab)
ELMU kodulehel vajavad uuendamist/tiiendamist mikroobide resistentsusmehanismide
médramise algoritmid seoses lisandunud automatiseeritud AST médramise voimalustega.
Vitek 2 analiisaatoril kasutatavate AST kaartidel pdhinevate uute algoritmide tutvustus.
Kiisimused:
1) Kas TA nakkushaiguste labor suudab kliinilistele laboritele pakkuda tuge
epidemioloogiliselt oluliste resistentsusmehanimide médramisel?
2) Kas TIS suudaks TA vastuse siduda kliinilise labori poolt viljastatud fenotiitibilise
tulemusega?
3) LOINC vastavalt TEHIK Standardite ja klassifikaatorite publitseerimiskeskus (e-tervis.ee)
loetelule
Otsused:
« ELMU kodulehel uuendatakse manuaalsetel meetoditel pdhinevaid
resistentsusmehanismide algoritme ning lisatakse automatiseeritud AST (nt Vitek kaartidel)
pohinevad algoritmid (korraldab Paul Naaber).

7) “Sagedasemate ambulatoorsete hingamis- ja kuseteede infektsioonide diagnostika ja
ravi” juhise seis ja edasised tegevused (Paul, Naaber)

Teemaks olnud ravijuhised ei ole ametlikult veel kinnitatud ja vdivad seetdttu muutuda!
Ravijuhendite rakendamisel on vaja postiivse mikrobioloogilise kiilvi puhul vastusele lisada
standardset kommentaarid (nt sinusiidi diagnoosi puhul).

Plaanis on tegeleda ka seedetrakti-,naha- ja pehmetekudede infektsioonide juhiste
koostamisega.

8) Streptococcus pyogenes — kloonide riinnak. (Siiri Kéljalg, TUK)
Arutelu:


mailto:janne.pullat@terviseamet.ee
https://pub.e-tervis.ee/classifications/Resistentsuse%20ja%20virulentsuse%20mehhanismid

S. pyvogenes’e invasiivsed tiived voiks saata TA nakkushaguste laborisse toksigeenusgeenide
sekveneerimisele. Tekiks oluline iilevaade epidemioloogiliste seisukorrast Eesti ja info
vaktsiini vilja to6tamiseks.

Otsused:

TA (kordineerib Liisa Lilje) tootab vilja saatelehe invasiivsete tiivede saatmiseks TA
nakkushaiguste laborisse.

9) Rakvere labori kogemus haruldase mikroobi samastamisel ja positiivsete verekiilvide
kisitlemisel (Leila Farah)

Arutelu:

Kliinilistel laboritel ei ole TA referentsteenuste voimalustest iilevaadet. Vajalik oleks TA
kodulehelt holpsalt leida kontakid ja referentsteenuste kehtiv nimekiri, koos viidetega
proovide saatmise infole.

OLULINE LUHIINFO!

ESCMID EUCAST tiienduskursus Tallinnas 2024. aastal

Taienduskoolitus on planeeritud 4.-5. septembril, praktiline koolituse osa toimub PERHi ja
Synlabi laboriruumides.

ESCMID ootab ELMU kliinilise mikrobioloogia sektsioonilt kontaktisikut Training Society
of ESCMID (TAE) organisatsiooni. Kontaktisikuks oli ndus hakkama Anne Must
(anne.must@kliinikum.ee).

LOINC-koodistikuga seotud probleemid — koostada sektsiooni nimel taotlus uutele
seadmetele/ uuringutele LOINC koodide saamiseks.

Antibiootikumide read — ELMU kodulehel olevate antibiogrammide uuendamisega
tegelavad Marina Ivanova ja Krista Loivukene (aasta 1dpuks uuendada antibiootikumide read
vOttes arvesse uute ravijuhiste soovitusi).

Uus Kkliinilise mikriobioloogia sektsiooni kohtumine
2024. a kevadine ELMU mikrobioloogia sektsiooni koosoleku toimub Ida-Viru Keskhaiglas.

Kevadise koosoleku voimalikeks teemadeks jaid:
» Keskkonna ja muud seireproovid (Krista Loivukene)
* “EFLM European Urinalys Guidelines” juhise seis ja rakendusega seonduvad muudatused
 Maria Viiklepa ettekanne EARS-Net EQA 2023 Eesti tulemustest.
* Terviseametilt ootame:
uudiseid AMR NFP ja EARS-Net EQA koordinaatorite nominentidest;
referentsteenuse sisu, saatelehtede ja kodulehele avaldatud info kohta.
Janne Pullat oli ndus radkima bioohtusest.
« EUCAST uuendustega seotud PK/PD kriteeriumide kasutamine.
* TA seisukoht NAKIS teatiste kohta.




