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Dermatofuudid levivad epideemiliselt &
pandeemiliselt |

« Alates 2015 aastast on dermatoloogia eksperdid juhtinud
tahelepanu uue liigi Trichophyton indotinea esilekerkimisele,
esmalt Aasias Indias, kuid kaesolevaks hetkeks 2025 aastaks
juba 6 kontinendil

« Liik Trichophyton indotineae pdhjustab laiaulatuslike
koldeleidudega kehanaha dermatofliitiat, mis allub halvasti
ravile ja annab sageli haiguse uusi episoode

» Kliinilised nahud vdivad olla erinevad ja ebatuupilised
(eriti kui ravitud esmalt lokaalselt steroidhormooniga)

* Levib otse kehalise kontaktiga (naiteks perelikmete vahel),
aga ka hlgieenitarvetega

Foto 1. Bishnoi et al. 2018. Emergence of recalcitrant

 Ravim-resistentne terbinafiinile ja/voi itrakonasoolile dermatophytosis in India. Lancet
Foto 2 Dr Pietro Nenoff (loeng Tallinn ENSAS konverentsil sept 2019

Rajagopalan et al 2018. Expert Consensus on The Management of Dermatophytosis in India
(ECTODERM India) BMC Dermatology 18:6
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NB! Trichophyton indotineae - dermatofliutia on nuud ohtlike haiguste registris

« Vtlisainfo saamiseks American Academy of Dermatology (AAD) ohtlike haiguste registri kodulehte
https://www.aad.org/member/clinical-quality/clinical-care/emerging-diseases/dermatophytes/recognizing-trichophyton-

indotineae

Laborile:
 Dermatofuudid tuleb kindlasti identifitseerida liigi tasemel (kulvi meetodil, PCR, DNA sekveneerimine)

« Vdimalusel maarata haigustekitaja ravimtundlikkus skriining meetodil ning vajadusel teostada SQLE geeni
mutatsioonide anallus, mis voimaldab valida optimaalse raviskeemi

Raviarstile:

 Naidustatud on lokaalse ja susteemse ravi kombineerimine, sageli ka mitme seenevastase toimeainega v
kdrgendatud doosis

« Vdimalusel votta patsiendilt pdhjalik anamnees ja puuda selgitada nakatumisteed (reiside ajalugu, seksuaalsed
kontaktid jm) ning vajadusel ravida ka kontaktseid isikuid

« Patsiendi ndustamine - ravi ajal kdrgendatud tahelepanu hugieenil — voodipesu pesta >60°C jm
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Trichophyton rubrum - kuune seenhaiguse tekitaja ravimresistentsus Euroopas

& Exhibition Prospectus

» 2024-2025 toimus Euroopas CEDAR uuring e
Characterization of European Dermatophyte Antifungal Resistence
(uuringu algatas European Academy of Dermatology & Venereology)

« Eesmark oli kirjeldada ravim-resitentse dermatofiiutia probleemi ulatust
ja iseloomu kuunte ning muu kaasuva seenhaiguse korral Euroopa maades

Kirjeldati pohjalikult patsientide kliinilist leidu, ravi ja ravivastust

Uuringus osalesid ainult patsiendid, kellel kahtlustati ravim-resistentset
dermatoftlti kui tekitajat

Koguti 10 seene tlve igalt osalevalt maalt (eri keskused), mida analusiti
resistentsuse suhtes erinevate meetoditega, ka molekulaarselt

Uuring jatkub, Il etapp, milles osalevad ka Eesti dermatoloogid
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CEDAR uuringu esialgsed tulemused

» 88% (61/69) uuringusse valitud patsientidest oli varasemalt saanud ravi terbinafiiniga

Kokku uuriti 77 seenetlve 5 eri liigist (T indotineae, T rubrum, T interdigitale, T mentagrophytes, T menatagrophytes genotype VI)

Tuvastati vaga mitmeid mutatsioone, eri liikidel sarnased mutatsioonid skualeeni (squalene ingl k) epoksidaasi (SQLE) geenis mida
seostataks resistentsusega

Euroopas on ravimitele resistentsed peamiselt liigid T rubrum ja T indotineae

Euroopas esineb liigil T rubrum samu mutatsioone (SQLEF397L), mida liigil T indotineae seostatakse resistentsusega terbinafiinile

Hiljuti on avaldatud mitmete dermatofuiitide liikide kogu genoomi uuringu (WGS) andmed, mis naitavad, et resistentsusgeene
kandvad tuved levivaid klonaalselt

» Klonaalne levik on ohu mark! Naeme resistentsuse jatkuvat kasvu lahitulevikus

https://doi.org/10.1016/j.mycmed.2025.101584
https://doi.org/10.1007/s11046-024-00920-8



https://doi.org/10.1016/j.mycmed.2025.101584

SYNLADB V MEDICAL DIAGNOSTICS PROVIDER
Meie senine kogemus SYNLAB Eesti mikrobioloogia laboris

o Liiki T indotinea esineb alates 2019. aastast

 Kokkuvottev analtus, mis sisaldab SYNLAB labori Eesti ja Soome
andmeid publitseeritud 2025

Santos et al. 2025 Global Emergence of Antifungal-Resistant Dermatophytosis Caused by Trichophyton __
indotineae (Formerly T. mentagrophytes ITS Genotype VIII): A Genomic Investigation Involving 14 AR
Countries. Mycoses, 2025; 68:e70101 1 of 8 https://doi.org/10.1111/myc.70101

 Morfoloogiliselt on seent voimalik ara tunda DER ja MALT
sootmete kombinatsioonis

 Puudub MALDI andmebaasis
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Trichophyton indotineae resistentsus terbinafiinile

150 Molecular resistance to TRB
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Trichophyton indotineae isolates phylogenetic tree analysis by terbinafine susceptibility profile (D)

Santos et al. 2025 Global Emergence of Antifungal-Resistant Dermatophytosis Caused by Trichophyton indotineae (Formerly T.
mentagrophytes ITS Genotype VIII): A Genomic Investigation Involving 14 Countries. Mycoses, 2025; 68:€70101 1 of 8
https://doi.org/10.1111/myc.70101
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Trichophyton indotineae tuved isoleeritud dets 2024-25 SYNLAB Eesti laboris,

molekulaarselt ID kinnitatud ja SQLE mutatsioonid iseloomustatud Saksamaal, Labopart

Liik identifitseeritud

Isolaadi DNA sekveneerimisega Terbinafiin

kuupdev (ITS)
23.07.2025T indotineae
23.07.2025T indotineae
11.03.2024T indotineae
07.07.2025T indotineae

28.10.2024T indotineae
13.03.2025T indotineae

09.12.2024T indotineae
03.03.2025T indotineae
03.03.2025T indotineae

Soome patsiendid - esineb mitmete erinevate mutatsioonidega ja ka WT tuvesid

MIK pg/ml
>0,2
>0,5
<0,1
>0,5

<0,1
<0,1

<0,1
>0,5
>0,5

Itrakonasool MIK SQLE mutatsiooni T/R hinnang
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<0,125

<0,125
<0,125
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<0,125
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no mutation

F397L
substitution
GIn408Leu
substitution
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F397L
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R
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Trichophyton indotineae ja dermatofuutide DNA paneelid

* Liik puudub hetkel Eestis kasutatavates PCR kit'des
» Ldplikuks identifitseerimiseks DNA sekveneerimine
e Turul ka uus Euro mikroArray formaat dermatofuutidele

» Pathonostics DERMA PCR uus versioon resistentsust tingivate mutatsioonide maaramiseks (5
SQLE punktmutatsiooni, ei identifitseeri liiki T indotineae)

Sacheli at al. Evaluation of Currently Available Laboratory Methods to Detect Terbinafine Resistant Dermatophytes
Including a Gradient Strip for Terbinafine, EUCAST Microdilution E.Def 11.0, a Commercial Real-Time PCR Assay,
Squalene Epoxidase Sequencing and Whole Genome Sequencing Mycoses Dec 2024 https://doi.org/10.1111/myc.70005
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SYNLAB V/

Kuidas edasi?

» SYNLAB Eesti teostab dermatofliitide ravimtundlikkuse skriiningut agar-lahjendusmeetodil
terbinafiini ja itrakonasooli suhtes alates martsist 2026

» Kes tunneb huvi, saab SYNLAB Eesti mikrobioloogia laborist tuvesid liigi T indotineae morfoloogia
tundmadppimiseks oma sootmetel

* Kas Eesti vajaks probleemsete dermatofuutide tiivede DNA sekveneerimist ja SQLE geeni
mutatsioonide maaramist — kes teostaks ? Terviseameti labor?
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WHO avaldas ohtlike seenpatogeenide nimekirja 2022, kus Candidozyma auris
(Syn Candida auris) kuulub korgeima, kriitilise prioriteetsusega patogeenide gruppi

Fig. 1. WHO fungal priority pathogens list (WHO FPPL)

Critical Priority Group

Cryptococcus Candida auris
neoformans

Aspergillus Candida albicans
T ELTH

WHO fungal priority pathogens list to guide research, development and public health action
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Candidozyma auris (Syn Candida auris)

Medical Mycology, 2024, 62, myae042 _ . ~
httpsy/doi.org/10.1093/mmy/myae0d2 NIsHAM: ’i:" Jﬂiff;i OXFORD

Review e ",!‘ 'i.*.i UMIVERSITY PRESS
| Huw - A

Candida auris—a systematic review to inform the world
health organization fungal priority pathogens list

Uldine info on niilid kattesaadav ka Terviseameti kodulehel
https://www.terviseamet.ee/nakkushaiqused/candidozyma-auris-infektsioon

Kinnitatud C. auris’e kandlusest tuleb teavitada tervishoiuteenuse osutajat esimesel viimalusel, eriti
haiglaravi korral.
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Candidozyma auris (Syn Candida auris) algoritmi uuendamine ELMU kodulehel

API AUX 20C
VITEK 2-YST
BD Phoenix

MicroScan

ChromAgar
Candida

Ebatiitipiline koloonia varv, mis el vdimalda liiki identifitseerida

Candida spp, C. haemulonii, C. famata, C. lusitaniae, kui C. albicans, C. glabrata, C. tropicalis v C. krusei
C. guilliermondlii, C. parapsilosis, C. sake, (kdikvdimalikud ebatiiipilised valged, roosad v kahvatud
Rhodotorula glutinis, Saccharomyces cerevisiae violetjates toonides kolooniad)

—

Kui parmseen kasvab, siis pusib ligi Candida auris kahtlus, teostada Umberkiilv Saboraud agarile, saata ligi 15plikuks samastamiseks
MALDI TOF instrumendiga partnerlaborisse

+ Kontrolli, et MALDI TOF instrumendi andmebaasis sisaldub Candida auris!

 Kui parmseen identifitseeritakse kui Candlida auris, siis méara ravimtundlikkus 3 seenevastase ravimiklassi suhtes
(asoolid, pollieenid, ehhinokandiinid)

+ Koikidest C. auris isolaatisest tuleb informeerida vastava haigla infektsioonikontrolli-teenistust

13



S I N L /\ B \ / EUROPE'S NUMBER ONE
MEDICAL DIAGNOSTICS PROVIDER

Candidozyma auris (Syn Candida auris) algoritmi uuendamine ELMU kodulehel |
IDENTIFITSEERIMINE

API 20C AUX Bruker MALDI TOF RUO Libraries + CA system library
And CA librAPI Vitek MS (BioMeriux) RUO library (Saramis vers 4.0)
Phoenix (BD Diagnostics) VITEK 2 YST (software ver 8.01)

Vitek Polumeraasi ahelreaktsiooni (PCR) pdhised ID susteemid
Micro Scan (Bekman Coulter) Amplifitseeritud DNA fragmendi polimorfismi fingerprinting

pohised meetodid
Vitek MS (BioMeriux)

Koik Candida kliinilised isolaadid tuleb identifitseerida liigi tasemel

14 16. Martsil ESCMID Fungal Study Group on-line meeting
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Candidozyma auris (Syn Candida auris) algoritmi uuendamine ELMU kodulehel I
RESISTENTSUS

L]

‘. :} European Committee
on Antimicrobial
Susceptibility Testing

Anti-Fungal Susceptibility Testing Subcommittee

* Flukonasoolile on resistentsed kuni 90% tuvedest

» Amfoteritsiin B on resistentsed kuni 30% tuvedest
. o . . i Antifungal agent Candida Candida
 Ehhinokandiinidele on resistentsed kuni 5% tlvedest albicans auris
Clinical Microbiology and Infection 32 (2026) 56—61 5 < B> S < R >
Contents lists available at ScienceDirect CMI -ﬁ\mphcteriﬁin B 1 1 0001 1 2
Clinical Microbiology and Infection e Anidulafungin 0016 ] 0.076 | 025 | 0.2°
AND INFECTION Caspofungin Note” [ Note’ | IE IE
journal homepage: www.clinicalmicrobiologyandinfection.com 3 ESCMID i
Fluconazole 2 4 Note® | Note®
e e | | | as low (4 mg/L, determined in-house by EUCAST), and C. auris isolates vith
How to interpret MICs of amphotericin B, echinocandins and , , ,
flucytosine against Candida auris (Candidozyma auris) according to the ‘0le MIC values >16 ITIQJ'L and harbour acquwed resistance mechanisms. Due -
newly established European Committee for Antimicrobial 1 isolates with lower MICs (< 16 mg/L) are very limited. Therefore, EUCAST
Susceptibility Testing (EUCAST) breakpoints

11 14

\Joriconazole 0.06 | p.25° IE IE
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Candidozyma auris (Syn Candida auris) algoritmi uuendamine ELMU kodulehel Il
RESISTENTSUS

Revised warning 2026-04-10

Antifungal susceptibility testing of amphotericin B — problems detected with several commercially
available products

Consequently, EUCAST warns against the use of the following tests for amphotericin B MIC testing
of C. auris with S/R breakpoints of S <0.001 mg/L/R > 2 mgl/L.

» Etest gradient strip, with double swab inoculation and or 48 h incubation
* Vitek 2 system

» Sensititre Yeast One L :) EUC AST European Committee
on Antimicrobial
Susceptibility Testing

Anti-Fungal Susceptibility Testing Subcommittee
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Candidozyma auris (Syn Candida auris) algoritmi uuendamine
ELMU kodulehel Il

LABORITELE ALGORITMI:

» Ainus parmseente ravimtundlikkuse miiramise metoodika, MIS ON KOOSKOLAS EUCAST
REFERENTMETOODIKAGA ON HETKEL BRUKER MICRONAUT

» Candida auris jaoks soovitame kasutada AINULT SEDA metoodikat AMFOTERITSIINI JA
EHHINOKANDIINIDE (anidulafungiin ja mikafungiin) RAVIMTUNDLIKKUSE MAARAMISEKS

» FLUKONASOOLILE ravimtundlikust EI SOOVITA MAARATA




SYNLAB Y/

Candida parapsilosis -
kas vajame tsentraalselt ravimtundlikkuse andmete kogumist / algoritmi?

Tanan kuulajaid!
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